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 Расписание занятий на 2021-2022 учебный год

	№
	ФИО педагога
	Помещение с указанием площади
	Специализация
	Этап и год обучения, № группы
	Наполняемость групп
	возраст
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье


	Кол-во часов в неделю
	Всего кол-во часов в неделю

	1
	Аршинов М.А
	Ул.Октябрьская 43б

 сп.зал 161 кв.м.
	сумо
	ГВСМ
	2
	с 18 лет
	17.30-20.30
	
	17.30-20.30

	
	17.30-20.30
	10.00-13.00
17.30-20.30 (улица, офп,)


	
	20
	20



	2
	Аршинов М.М
	Ул.Октябрьская 43б

 сп.зал 161 кв.м.
	дзюдо
	ГНП-4г.о.
	15
	с 9 лет
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
(т/з Окская наб. д.5)
	
	13.00-14.30
	
	6
	6

	3
	Аржакова О.И.
	Ул.Октябрьская 43б

 сп.зал 161 кв.м.
	сумо
	ГСС-2г.о.
	1
	с 18 

лет
	17.45-20.00
	17.45-20.00
	17.45-20.00(с/з на Окской наб.д5)
	17.45-20.00
	17.45-20.00
	8.00-10.15

17.45-20.00

(с/з на Окской наб.д5)
	
	21
	27

	
	
	
	сумо
	ГВСМ
	4
	с 18 лет
	8.45-11.00

17.45-20.00
	17.45-20.00
	17.45-20.00

(с/з на Окской наб.д5)
	8.45-11.00

17.45-20.00
	17.45-20.00
	8.00-10.15

17.45-20.00

(с/з на Окской наб.д5)
	
	27
	

	4
	Афанасьев А.Г.
	МБОУ СШ№1 

пр.Свердлова д.21

сп.зал 300кв.м.


	дзюдо
	ГНП-1г.о.
	10
	с 7 лет
	9.45-10.30
	9.45-10.30
	9.45-10.30
	9.45-10.30
	9.45-10.30
	
	
	5
	17

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-2г.о.
	20
	с 8 лет
	12.00-13.30
	8.00-8.45
	13.30-14.15
	8.00-8.45
	13.00-13.45
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-3г.о.
	11
	с 9 лет
	13-30-14.15
	9.00-9.45
	12.00-13.30
	9.00-9.45
	12.00-12.45
	
	
	6
	

	5
	Блинов А.В.
	п.Пыра, ул.Чкалова 12 МБОУ ОШ№6

сп.зал 300кв.м.
	дзюдо
	ГНП-2г.о.
	10
	с 8 лет
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	6
	18


	
	
	
	дзюдо
	ГНП-3г.о.
	10
	с 8
лет
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	УТГ-1г.о.
	12
	с 11
лет
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	12
	

	6
	Жмаева Е.С.
	Ул.Октябрьская 43б

 сп.зал 161 кв.м.

	дзюдо
	ГНП-3г.о.


	15
	с 8 лет
	14.30-16.00


	
	
	14.30-16.00
	
	13.00-14.30
	
	6
	40

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-2г.о.


	20
	с 8 лет
	
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00 
	
	6
	

	
	
	
	сумо
	УТГ-1г.о.


	8
	с 13

лет
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-16.45 
	
	9
	

	
	
	
	сумо
	УТГ-4г.о.
	2
	с 15 лет
	17.45-20.00
	17.45-20.00 (с/з на Окской наб.д5)
	17.45-20.00
	17.45-20.00
	17.45-20.00
	16.45-19.00

 
	
	18
	

	
	
	
	сумо
	ГСС-3,2,1г.о.
	6
	с 17 лет
	17.45-20.00
	17.45-20.00 (с/з на Окской наб.д5)
	17.45-20.00
	17.45-20.00
	17.45-20.00
	16.45-19.45


	
	19
	

	7
	Леонтьева А.А.
	Ул.Октябрьская 43б

 сп.зал 161 кв.м.
	дзюдо
	ГНП-1г.о.
	21
	с 7 лет
	
	14.00-15.30
	14.30-16.00
	
	14.30-15.15
	
	
	5
	5

	8
	Косов А.А.
	Ул.Матросова, д.22Б

 сп.зал 80 кв.м.


	дзюдо
	ГНП-3г.о.
	20
	с 10
лет
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	
	6
	20

	
	
	
	самбо
	УТГ-4г.о.
	9
	с 17 лет
	8.00-8.45

(улица, офп)

15.00-17.15
	
	8.00-8.45

(улица, офп)

15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	17.45-20.00 (ул.Октябрьская 43б)
	14
	

	9
	Князева Е.Е.
	ул.Окская набережная д.5

сп.зал 170 кв.м.
	дзюдо
	УТГ-4г.о.
	4
	с 14 лет
	16.30-18.45
	16.00-18.15
(офп)
	16.30-18.45
	16.30-18.45
	16.30-18.45
	15.30-17.45
	
	18
	24

	
	
	
	дзюдо
	УТГ-2г.о.
	6
	с 13 лет
	16.30-18.00
	16.00-17.30
(офп)
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	15.30-17.00
	
	12
	

	
	
	
	дзюдо
	УТГ-1г.о.
	2
	с 12 лет
	16.30-18.00
	16.00-17.30
(офп)
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	15.30-17.00
	
	12
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-4г.о.
	5
	с 11 лет
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-3г.о.
	6
	с 9 лет
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-2г.о.
	8
	с 8 лет
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	6
	

	10
	Кудрявцев Е.Н.
	ул.Окская набережная д.5

сп.зал 170 кв.м.
	дзюдо
	ГНП-1г.о.
	9
	с 7 лет
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-15.45
	
	
	5
	5

	11
	Пантелеева С.Э.
	ул.Буденного д.17

МБОУ СОШ №23

сп.зал 80 кв.м.

(утренние занятия на Набережная окская д5


	сумо
	ГВСМ
	3
	с 19

лет
	10.00-12.15

17.00-20.00
	
	10.00-13.00

17.00-19.15
	
	17.30-19.45
	8.00-11.00

17.00-20.00 (улица, офп,)
	
	25
	40


	
	
	
	сумо
	ГСС-3г.о.
	2
	с 17 лет
	17.00-20.00
	17.00-18.30
	17.00-19.15
	17.00-18.30
	17.30-19.45
	8.00-11.00

17.00-20.00 (улица, офп,)
	
	22
	

	
	
	
	сумо
	ГСС-1г.о.
	2
	с 17 лет
	17.00-20.00
	17.00-18.30
	17.00-19.15
	17.00-18.30
	17.30-19.45
	8.00-11.00

17.00-20.00 (улица, офп,)
	
	22
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-4г.о.
	20
	с 13

лет
	
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	16.00-17.30
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-1г.о.
	20
	с 7 лет
	15.30-17.00
	
	15.30-17.00
	
	15.00-15.45
	
	
	5
	

	12
	Сатдаров Р.В.
	Ул.Матросова, д.22Б

 сп.зал 80 кв.м.


	спортивная

борьба
	ГНП-1(2)г.о
	10
	с 10 лет
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	6
	21

	
	
	
	спортивная

борьба
	ГНП-1г.о
	10
	с 10 лет
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	6
	

	
	
	
	спортивная

борьба
	ГНП-3г.о 
	8
	с 11 лет
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45

   
	
	9
	

	
	
	
	спортивная

борьба
	УТГ-1г.о.
	4
	с 13
лет
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
	
	16.30-18.45
   
	
	9
	

	13
	Тищенко А.Б. 


	Ул.Матросова, д.22Б

 сп.зал 80 кв.м.


	дзюдо
	ГНП-2г.о.
	18
	с 8 лет
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	
	6
	18


	
	
	
	дзюдо
	ГНП-3г.о.
	18
	с 9 лет
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-4г.о.
	13
	с 12
лет
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	17.00-18.30
	
	
	6
	

	14
	Кузнецов А.Ю.
	ул. Патоличева, 

д 31 А,

сп.зал 84 кв.м.


	дзюдо
	ГНП-1г.о.
	17
	с 7 лет
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.30-16.15
	
	
	5
	11

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-2г.о.
	6
	с 8 лет
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-3г.о.
	4
	с 9 лет
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-4г.о.


	10
	с 9 лет
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	
	6
	

	15
	Цивинзи Н.Г.
	ул.Строителей 8

ЧОУРО «НЕРПЦ» ПГИСС

сп. зал 120 кв.м.


	дзюдо
	ГНП-2г.о.
	18
	с 7 лет
	
	
	14.30-16.00
	
	14.30-16.00
	14.30-16.00
	
	6
	20

	
	
	
	дзюдо
	ГНП-4г.о.
	15
	с 8 лет
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	
	
	6
	

	
	
	
	дзюдо
	УТГ-1г.о.
	7
	с 10 лет
	
	16.00-18.15
	17.30-19.45
	16.00-18.15
	17.30-19.45
	
	
	12
	


Примечание к расписанию от 01 октября 2021 года: 

Расписание занятий составлено с учетом перерывов между тренировками для проветривания и влажной уборки спортивного зала.
